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REQUERIMENTO Nº        /2019 

 

Requeiro a mesa, depois de ouvido o Plenário e cumpridas as 

formalidades, que seja dirigido veemente apelo a excelentíssima senhora 

Raquel Teixeira Lyra, prefeita do município, extensivo à Secretaria de 

Obras, representada pelo senhor Rodrigo Miranda Tabosa de Assis, no 

sentido de que seja implantado aparelhos de academia (simulador de 

caminhada, simulador de cavalgada, esqui, surf, remada sentada, entre 

outros), na Academia da Cidade, localizada no bairro São João da 

Escócia, nesta cidade. 

 

JUSTIFICATIVA 

A população tem acolhido muito bem as novas oportunidades 

gratuitas para cuidar da saúde. Prova disso é o sucesso das academias 

ao ar livres instaladas nas praças de diversos bairros da cidade. 

As praças são locais muito estratégicos para a implementação dos 

equipamentos, pois estão presentes na maioria dos bairros e podem ser 

acessadas facilmente. 

Ao fazer a instalação dos aparelhos de academia para praças 

públicas, é preciso considerar que o volume de usuários pode ser alto e, 

por isso, a preferência deve ser pela instalação dos equipamentos duplos 

ou triplos ou a colocação de aparelhos iguais, dependendo do espaço 

disponível na academia. 
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A terceira idade e os deficientes físicos podem se beneficiar ainda 

mais com os treinos, pois elas melhoram a qualidade e a expectativa de 

vida e auxiliam na reabilitação dos movimentos. 

Diante dos fatos expostos, solicito aos pares desta Casa para 

aprovar este pleito de suma importância para a cidade de Caruaru.  

Dê-se ciência a Secretario de Obras, representada pelo senhor 

Rodrigo Miranda Tabosa de Assis, no e-mail: 

ci.infracaruaru@hotmail.com.  

 

Sala das Sessões, 24 de setembro 2019. 
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