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PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO __________/2020  

 

               

EMENTA: CONCEDE TÍTULO 

HONORÍFICO DE CIDADANIA, E 

DÁ OUTRAS PROVIDÊNCIAS. 

 
 

Art. 1º - Fica concedido o Título Honorífico de Cidadã de Caruaru, a 

Senhorita GIOVANA NACARATO DE SOUSA, pelos relevantes e 

essenciais serviços prestados ao município de Caruaru.  

Art. 2º - Caberá a Presidência desta Casa Legislativa, em acordo com a 

homenageada e o autor da propositura, marcar a data, horário e local para 

entrega da honraria prevista no artigo anterior, em SESSÃO SOLENE E 

FESTIVA. 

        

Art. 3º - Este decreto entra em vigor na data da sua promulgação e 

publicação. 

 

                        

Sala das Sessões da Câmara Municipal de Caruaru, Estado de Pernambuco. 

 

 

Caruaru, 11 de maio de 2020. 

 

 

 

 

MARCELO GOMES 

Vereador 

-Autor- 



 
                   Gabinete do Vereador Marcelo Gomes 

    

 
     

 

GIOVANA NACARATO DE SOUSA 

 

 

 

FORMAÇÃO ACADÊMICA 

 

 

 

 

Universidade Federal de Pernambuco 

Bacharelado em Administração · (2007 - 2013) 

 

 
Universidade Estácio de Sá 

Tecnólogo Gastronomia, Artes Culinárias e Capacitação Gastronômica · 

(2012 - 2014). 
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BIOGRAFIA E JUSTIFICATIVA 

 

 

 

GIOVANA NACARATO DE SOUSA nasceu no dia 15 de março de 1989, 

em Ribeirão Preto/SP, cidade do interior, localizada a 315 km de distância da 

capital. Ela é filha do conceituado casal da área médica Hélio Lúcio Sousa e 

Cristina Nacarato, que vieram para Caruaru, quando Giovana Nacarato só 

tinha dois anos de idade.  
 

Criada em Caruaru, Giovana descobriu a cozinha profissional em uma viagem 

a São Paulo em busca de inspiração para abertura de um negócio após se se 

formar em Administração. Já em São Paulo, começou na cozinha do 

restaurante Kinoshita e foi lá que descobriu: seria cozinheira pela vida inteira.  
 

Cursou gastronomia e passou por restaurantes como: La Mar e Dui no Peru, 

passou pelos Astrid&Gaston, Malabar e no Mocotó em São Paulo, onde ficou 

por 3 anos como chef de eventos. Fez viagens e estágios em Minas Gerais no 

restaurante Trindade (do chef Felipe Rameh e Fred Trindade) e Belém do 

Pará no restaurante Remanso do Peixe (dos irmãos Castanho) em busca de 

imersão e conhecimento da pluralidade da gastronomia brasileira. 
 

Retornou à Pernambuco no final de 2015, lugar que ama que acredita em sua 

gastronomia e trabalha nela intensamente em projetos diversos. É curadora do 

Festival Comida de Feira, que busca valorizar a gastronomia local e cultura da 

feira, realizado em Caruaru em três edições consecutivas (2017 2018 e 2019). 
 

Também faz parte do Mesa Coletiva, projeto que reúne cozinheiros que 

apoiam comunidades em vulnerabilidade social, utilizando a gastronomia e as 

tradições pernambucanas como ferramentas transformadoras. Atualmente, 

presta consultoria de qualidade, inovação, melhoria de processos e de novas 

tecnologias para restaurantes em Recife. 
 

Atualmente Giovana Nacarato está representando a cidade de Caruaru com as 

receitas da terra, no programa Mestre do Sabor, reality de gastronomia da 

Rede Globo. No segundo episódio desta 2ª temporada, da última quinta-feira, 

dia 07 de maio de 2020, a chef se deu bem na apresentação do seu prato, 

convencendo os jurados José Avillez, Leo Paixão e Kátia Barbosa, 

conseguindo assim, entrar na disputa.  
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Esta edição do ‘Mestre do Sabor’ acontecerá até 23 de julho de 2020, com 

exibição sempre às quintas-feiras, sendo um total de 13 programas e com final 

ao vivo para todo o Brasil, que poderá levar a culinária Caruaruense, não só 

para todo o Brasil, mas também, para diversos países que acompanham o 

reality, que é um grande sucesso e líder de audiência na televisão brasileira. 
 

O Reality “Mestre do Sabor” é apresentado pelo chef Claude Troisgros, e 

acompanhado por Batista, o programa conta com 18 chefs que disputam um 

prêmio de R$ 250 mil e a oportunidade de ter uma receita no menu da cadeia 

CT Brasserie, do chef Claude Troisgros.  
 

Diante do exposto, não resta dúvida que Giovana Nacarato de Sousa, com o 

seu trabalho de chef de cozinha, já devidamente reconhecida pelo seu grande 

talento na gastronomia, vem contribuindo para o desenvolvimento de Caruaru 

e região, colocando nossa cidade no roteiro gastronômico brasileiro, e com 

isso, atraindo diversos turistas que aqui se hospedam, muitos no intuito de 

conhecerem e provarem as nossas comidas regionais.  
Fontes: blogdajaciarafernandes, espiaqui.com.br, folhape.com.br. 
  

 

 

 
 

Caruaru, 11 de maio de 2020. 

 

 

 

 

 

MARCELO GOMES 

Vereador 

-Autor- 
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