
 
GABINETE DO VEREADOR NELSON DINIZ 

 

                           

REQUERIMENTO Nº            /2021 

 
 Requeiro à Mesa Diretora desta Casa Legislativa, depois de ouvido o Plenário e 

cumpridas às formalidades regimentais, que seja dirigido apelo a Exma. Srª. Prefeita de 

Caruaru, Raquel Lyra, extensivo à Secretária de Saúde, Senhora Bárbara Florêncio, no 

sentido de que CRIEM EM NOSSO MUNICÍPIO UM CENTRO DE REFERÊNCIA 

EM PRÁTICAS INTEGRATIVAS COMPLEMENTARES. 

 

 
JUSTIFICATIVA 

 

Considerando que as Práticas Integrativas e Complementares em Saúde (PICS) 

são recursos terapêuticos que buscam a prevenção de doenças e a recuperação da saúde, 

com ênfase na escuta acolhedora, no desenvolvimento do vínculo terapêutico e na 

integração do ser humano com o meio ambiente e a sociedade. 

Considerando que a nível nacional as Práticas Integrativas e Complementares em 

Saúde foram institucionalizadas por meio da Política Nacional de Práticas Integrativas e 

Complementares no SUS (PNPIC), através da Portaria GM/MS nº 971/2006. As Práticas 

Integrativas e Complementares (PICS) são tratamentos que utilizam recursos terapêuticos 

baseados em conhecimentos tradicionais, voltados para prevenir diversas doenças, entre 

elas a depressão e a hipertensão. Em alguns casos, também podem ser usadas como 

tratamentos paliativos em algumas doenças crônicas. 

Evidências científicas têm mostrado os benefícios do tratamento integrado entre 

medicina convencional e práticas integrativas e complementares. Além disso, há um 

crescente número de profissionais capacitados e habilitados, bem como, uma grande 

procura da população para a realização desses tratamentos complementares.   É 

importante ressaltar que a pandemia deixou muitas pessoas sequeladas, deixou pessoas 

desestruturadas emocionalmente e muitas pessoas buscam tratamentos alternativos.    

Portanto, diante da importância do cumprimento desta lei, com a disponibilização 

e a implantação de Terapias Complementares Alternativas pela Secretaria Municipal de 

Saúde, solicitamos que seja implantado um Centro de Referência em Praticas Integrativas 

Complementares para atender aos munícipes. 



  
 

         

Entendemos que esses atendimentos devem começar na Atenção Básica, principal 

porta de entrada para o SUS, porém a criação do Centro de Referência tem o intuito de 

centralizar estas terapias em um local de fácil acesso à população, tendo em vista que nem 

todos os postos de saúde possuem espaço físico para a realização destas terapias, e o 

espaço adequado com profissionais capacitados faz toda diferença. 

Dê-se ciências às autoridades mencionadas. Aos Clubes de Serviços, Rotary e 

Lions, bem como à imprensa credenciada. 

 
 

 

Sala das Sessões da Câmara Municipal de Caruaru, 26 de outubro de 2021 
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