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PROJETO DE LEI N° /2022

Ementa: Institui a caminhada de
conscientizacao do autismo.

Art. 1° - Fica instituido no Municipio de Caruaru o dia 01 de abril como o dia da
caminhada de conscientizacao sobre o Autismo.

Art. 2° - Durante a data, podera a sociedade civil organizada, entidades Publicas e

privadas e grupos organizados, através de eventos comemorativos, promover acdes
com destaque a conscientizac¢ao do autismo.

Art. 3° - Esta lei entra em vigor na data da sua publicacao.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Caruaru, Estado de Pernambuco.
Caruaru, 04 de abril de 2022.
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JUSTIFICATIVA

O presente projeto de lei visa conscientizar os municipes sobre o Autismo, nome técnico
oficial: Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) é uma condicao de salde caracterizada
por déficit na comunicacdo social (socializagdo e comunicacdo verbal e ndo verbal) e
comportamento (interesse restrito ou hiperfoco e movimentos repetitivos). Nao ha s6 um,
mas muitos subtipos do transtorno. Tao abrangente que se usa o termo “espectro”, pelos
varios niveis de suporte que necessitam — ha desde pessoas com outras doencas e
condicdes associadas, como deficiéncia intelectual e epilepsia, até pessoas independentes,
com vida comum, algumas nem sabem que séo autistas, pois jamais tiveram diagnostico.

As causas do autismo sd@o majoritariamente genéticas. Confirmando estudos recentes
anteriores, um trabalho cientifico de 2019 demonstrou que fatores genéticos sdo 0s mais
importantes na determinacdo das causas (estimados entre 97% e 99%, sendo 81%
hereditario), além de fatores ambientais (de 1% a 3%) ainda controversos, que também
podem estar associados como, por exemplo, a idade paterna avancada ou o uso de acido
valpréico na gravidez. Existem atualmente 1.031 genes ja mapeados e sendo estudados
como possiveis fatores de risco para o transtorno.

Alguns sinais de autismo ja podem aparecer a partir de um ano e meio de idade, até
mesmo antes em casos mais graves. Ha4 uma grande importancia de se iniciar o tratamento
0 guanto antes — mesmo que ainda seja apenas uma suspeita clinica, ainda sem
diagnostico fechado —, pois quanto antes comecem as intervencGes, maiores sdo as
possibilidades de melhorar a qualidade de vida da pessoa. O tratamento psicoldgico com
mais evidéncia de eficécia, segundo a Associacdo Americana de Psiquiatria, € a terapia de
intervencdo comportamental — aplicada por psicélogos. A mais usada delas é o ABA
(sigla em inglés para Applied Behavior Analysis — em portugués, analise aplicada do
comportamento).
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