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Excelentíssimo Senhor
Bruno Henrique Silva de Oliveira
Presidente da Câmara Municipal de Caruaru-PE

Cumprimentando-o, em reposta ao Requerimento nº 2.434/2022, de autoria da Vereadora Perpétua Dantas,
encaminho a informação em anexo.

Atenciosamente,

_

Rodrigo Anselmo Pinheiro Dos Santos 

Prefeito de Caruaru
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SAÚDE

V. Sra.

Vereadora

Perpétua Dantas

Assunto: Requerimento nº 2.434/2022

Vossa Senhoria,

Cumprimentando-as cordialmente, venho por meio deste responder acerca da solicitação de

informações sobre as ações realizadas em alusão ao setembro amarelo. Nos Centros de Atenção

Psicossociais – CAPS as ações ocorrem durante todo o mês de setembro com atividades diversificadas

a cada semana, focando no cuidado pessoal e valorização da vida.

Nos serviços da rede especializada, principalmente CAPS III, CAPS AD III, AME

Infantojuvenil e Ambulatório de Saúde Mental falar sobre suicídio, prevenção ao suicídio são temas

que perpassam a prática dos trabalhadores durante todo o dia, visto as demandas serem recorrentes. No

mês de setembro, conforme a intensificação de abordagem, as atividades com a temática passam a ter

um foco maior objetivando compreender o processo de sofrimento e prevenção ao suicídio. Além disso

no dia 27, o CAPS III estará realizando uma vivência grupal na estação ferroviária junto aos

profissionais, usuários e familiares, para dar maior visibilidade ao processo de cuidado.

Saliento que na Atenção Básica foram realizadas diversas ações pelas equipes NASF-AB,

equipes das residências, Academias da Saúde e unidades básicas do município. Todas as ações

ocorrem durante todo o mês de setembro com várias atividades em diferentes espaços, focando o auto

cuidado, prevenção ao suicídio e valorização da vida.

Segue abaixo cronograma de ações já executadas e previstas para o mês de Setembro pelas

equipes NASF-AB, equipes das residências, Academias da Saúde e Unidades Básicas:
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Data Local Ação

02/09 Território da UBS AME Maria

Lira

Ação de Auto Cuidado grupo

movimente-se;

02/09 UBS São João da Escócia I, III e

IV

Educação Permanente
ministrado pela psicóloga sobre
o mês de setembro amarelo aos
funcionários da UBS São João
da Escócia I, III e IV;

04/09 Via Parque Setembro Amarelo na Via
Parque com grupo de mulheres
das Academias da Saúde do São
João da Escócia e Vassoural;

09/09 UBS São João da Escócia I,II e

III

Ação Setembro Amarelo com os
usuários;

12/09 UBS Dr Vieira I, II e III Ação Setembro Amarelo com os
usuários;

13/09 RIFAP Ação com grupos de Idosos do
RIFAP com discussão sobre o
setembro amarelo;

13/09 Escola Josélia Florêncio Abordagem com grupo de
Pilates e Atividade Física;

14/09 UBS Indianópolis I e II Ação Setembro Amarelo com os
usuários

14/09 UBS Dr. Antonio Vieira Ação Setembro Amarelo com os
usuários

16/09 UBS Jose Liberato II Ação Setembro Amarelo com os
usuários

19/09 Escola Rubens de Lima Barros Abordagem sobre a prevenção
ao suicídio com os alunos da
Escola Rubens de Lima Barros -
PSE
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19/09 UBS Salgado III Abordagem sobre a prevenção
ao suicídio e auto cuidado com
os usuários (Roda de conversa e
realização de exercícios de
alongamento e relaxamento)

19/09 UBS Salgado I e II Abordagem sobre a prevenção
ao suicídio e auto cuidado com
os usuários (roda de conversas,
dinâmicas de grupo, lanche
coletivo)

20/09 Escola Jesuína Pereira Rêgo Abordagem sobre a prevenção
ao suicídio com os alunos da
Escola Jesuína Pereira Rêgo -
PSE;

20/09 UBS Sinhazinha Abordagem sobre a prevenção
ao suicídio e auto cuidado com
os usuários

21/09 Maternidade Santa Dulce dos

Pobres

Setembro Amarelo na
Maternidade Santa Dulce dos
Pobres tendo como público os
funcionários da maternidade.
Foi ofertado um momento de
fala sobre a temática, e
realização de PICS;

21/09 Bairro Rendeiras Ação na escola com realização
de abordagem sobre os cuidados
com a saúde mental, e auto
mutilação;

21/09 UBS Salgado III Roda de conversa sobre
depressão e prevenção do
suicídio e realização de
exercícios de alongamento e
relaxamento

21/09 UBS Salgado IV Abordagem sobre a prevenção
ao suicídio e auto cuidado com

Ofício 7.874/2022  |  Anexo: Memorando_52567.pdf (5/6)        4/7



Av. Vera Cruz, 654 – Bairro São Francisco – Caruaru, PE – CEP 55.008-000
Telefone 81 3701 1400 – saudecaruaru.pe.gov.br

SECRETARIA DE
SAÚDE

os usuários

21/09 UBS Santa Rosa II, III e IV Abordagem sobre a prevenção
ao suicídio e auto cuidado com
os usuários

22/09 Escola Jesuína Pereira Rêgo Abordagem sobre a prevenção
ao suicídio com os alunos da
Escola Jesuína Pereira Rêgo -
PSE;

22/09 Abordagem sobre a prevenção

ao suicídio e auto cuidado com

os usuários

UBS AME Fernando Lyra

23/09 Liberato e Rendeiras Abordagem sobre a prevenção
ao suicídio e auto cuidado com
os usuários grupos de atividade
física no parque ecológico;

23/09 Bairro Rendeiras Caminhada pela vida
abordando a importância do auto
cuidado e prevenção ao suicídio
com a comunidade do bairro

23/09 Salão da Igreja Nossa Senhora

das Graças- Cidade Jardim

Abordagem sobre a prevenção
ao suicídio e auto cuidado com o
grupo de Atividade Física do
território do Cidade Jardim

23/09 Núcleo de Apoio e

Fortalecimento dos Direitos

Humanos

Oficina realizada sobre
Promoção de auto cuidado aos
servidores

23/09 UBS do Residencial do Alto do

Moura

Abordagem sobre a prevenção
ao suicídio e auto cuidado. Foi
realizado palestra,
auriculoterapia e lanche da
tarde.

25/09 São João da Escócia na Via Ação do Setembro Amarelo com
o Grupo de Mulheres de
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Parque Atividade Física

26/09 UBS do Salgado IV Abordagem sobre a prevenção
ao suicídio e auto cuidado com
os usuários

27/09 UBS do Cidade Jardim Abordagem sobre a prevenção
ao suicídio e auto cuidado com
os usuários

27/09 UBS Encanto da Serra Abordagem sobre a prevenção
ao suicídio e auto cuidado com
os usuários

27/09 UBS Santa Rosa I Abordagem sobre a prevenção
ao suicídio e auto cuidado com
os usuários

27/09 Residencial Luiz Bezerra Torres Palestra e PICS (Saúde mental e
qualidade de vida)

28/09 UBS do Jose Liberato I Abordagem sobre a prevenção
ao suicídio e auto cuidado com
os usuários

28/09 José Carlos de Oliveira Abordagem sobre a prevenção
ao suicídio e auto cuidado com
os usuários da Academia da
Saúde

28/09 Parque Ambiental Severino

Montenegro

Abordagem sobre a prevenção
ao suicídio e auto cuidado com
os usuários da Academia da
Saúde do Vassoural no Parque
Ambiental Severino Montenegro

28/09 Secretaria de Administração do

Município de Caruaru

Abordagem sobre a prevenção
ao suicídio e auto cuidado e
oferta de PICS aos servidores

30/09 UBS José Liberato II Setembro amarelo com as
gestantes

30/09 Maternidade Santa Dulce dos

Pobres

Setembro Amarelo na
Maternidade Santa Dulce dos
Pobres tendo como público os
funcionários da maternidade.
Será ofertado um momento de
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fala sobre a temática, e
realização de PICS.

Sem mais para o momento, elevo votos de estima e consideração e coloco-me à disposição de

maiores esclarecimentos.

Atenciosamente,

Bárbara de Assis Florêncio

Secretária Municipal de Saúde
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