V4
R @
PODER LEGISLATIVO

DECARUARU

CASA JORNALISTA JOSE CARLOS FLORENCIO

GABINETE DO VEREADOR JORGE QUINTINO

Requerimento N° 12023

Requeiro a Mesa Diretora dessa Respeitosa Casa, depois de ouvido o plendrio e cumpridas as
formalidades regimentais, que seja encaminhado ao Excelentissimo Senhor Prefeito do Municipio de
Caruaru, Rodrigo Pinheiro, Anteprojeto modelo para se tornar Projeto de lei que dispde sobre a criagdo
da Politica de Diagndstico e Tratamento da Sindrome da Depressao nas Redes Publicas de Satde e da
outras providéncias.

Anteprojeto: Anteprojeto modelo para se tornar Projeto de lei que
dispde sobre a criagdo da Politica de Diagndstico e Tratamento da
Sindrome da Depressao nas Redes Publicas de Satude e da outras
providéncias.

Art.1° - Fica criada, nas redes publicas de saude, no ambito do Municipio de Caruaru, a Politica de
Diagnostico e Tratamento da Sindrome Depressiva — PDTSD

§ 1°- Entende-se por Sindrome da Depressdo os diferentes distirbios psicoldgicos capazes de gerar
sintomas como profunda tristeza, perda de interesse generalizado, falta de animo, auséncia de apetite,
auséncia de prazer e/ou oscilagdes de humor que podem levar a um vazio existencial e/ou pensamentos
suicidas, ndo limitando-se a estes sintomas.

§ 2° - Para efeitos do caput desta Lei sdo também compreendidos como Sindrome Depressiva os seus
diversos espectros, tais como: episddios depressivos, depressdo bipolar, distimia, depressao atipica,
depressdo sazonal, depressao pds-parto e depressao psicotica.

Art. 2° - Sdo objetivos da politica de que trata esta Lei:

I - Detectar a doenga ou evidéncias de que ela possa vir a ocorrer, visando prevenir seu aparecimento;
IT - Efetuar pesquisas visando ao diagnostico precoce da depressao e seus disturbios;

III - Evitar ou diminuir as graves complicac¢des para a populacdo decorrente do desconhecimento
acerca da Sindrome Depressiva e seus tipos;

IV - Aglutinar a¢des e esforcos tendentes a maximizar seus efeitos benéficos;

V - Identificacdo, cadastramento e acompanhamento de pacientes da rede publica, diagnosticados com
depressao;

VI - Conscientizagao de pacientes e de pessoas que desenvolvam atividades junto as unidades de satde
estaduais e privadas quanto aos sintomas e a gravidade da doenga; e

VII - Abordagem do tema, em reunides tematicas, como forma de disseminar as informagdes a respeito
da doenga e combater o preconceito em face da mesma.
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Art. 3°- Para realizagdo da politica de que trata esta Lei, poderdao ser realizados convénios com a
iniciativa privada, conforme as necessidades apresentadas para sua implementagao.

Art. 4° - Esta lei entrara em vigor na data de sua publicagao.
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JUSTIFICATIVA

O presente instrumento legislativo objetiva apresentar Anteprojeto modelo para se tornar Projeto de
lei que dispde sobre a criacdo da Politica de Diagndstico e Tratamento da Sindrome da Depressao nas
Redes Publicas de Saude e dé outras providéncias.

Ao longo das ultimas décadas, a classificagdo dos sintomas e o proprio diagnostico da depressao
registraram avangos significativos — a doenca deixou de ser considerada banal, uma espécie de
momento de fraqueza ou mesmo frescura, e chegou a ser referendada por diversas entidades médicas
de cunho internacional como o mal do século. No Dia Mundial da Saude, o transtorno foi escolhido
pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS) como tema prioritario e de suma importancia.

Para o diretor executivo e professor do Instituto Brasileiro de Psicanalise Clinica, Ciéncias Humanas
e Sociais, Joao Nolasco, falar sobe depressao, conforme recomenda fortemente a propria OMS, deve
ser o primeiro e mais importante passo ndo apenas para que fique claro que ha tratamento para a doenga
— figura também como uma estratégia essencial para garantir o diagnostico precoce, evitar o
agravamento do quadro e, consequentemente, reduzir o nimero de casos cronicos do transtorno.

Diante do exposto, requeremos ao Poder Executivo Municipal a devida implementacdo deste
Anteprojeto, para que nossos municipes possam ter a devida assisténcia. Vale destacar que nosso
Gabinete esta atento com relagdo as demandas referentes a saude mental, tema que ja foi abordado em
outras varias proposigoes.
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