
 
 

GABINETE DO VEREADOR JORGE QUINTINO 

Requerimento Nº      /2023 

Requeiro à Mesa Diretora, depois de ouvido o Plenário e cumpridas as formalidades regimentais, que 

seja dirigido veemente apelo ao Exmo. Senhor, Rodrigo Pinheiro, Prefeito do Município, extensivo a 

secretária de educação e esportes, Aline Tiburcio, no sentido de que adotem na rede municipal de 

ensino, o programa de incentivo à prática de higiene bucal.  

JUSTIFICATIVA 

  Me instrumentalizo desta ferramenta legislativa para requerer ao Exmo. Senhor Prefeito do 

Município, extensivo a secretária de educação e esportes, no sentido de que adotem na rede municipal 

de ensino, o programa de incentivo à prática de higiene bucal.  

  As Unidades Escolares da Rede Municipal de Ensino deverão disponibilizar aos alunos 

regularmente matriculados um kit de higiene bucal que contenha escova de dente, creme dental e fio 

dental. Esse kit deve ser mantido abastecido para que não faltem insumos para o uso dos alunos. 

  A Secretaria Municipal de Educação deverá orientar as Unidades Educacionais quanto a aquisição 

dos itens do kit (que pode se dar inclusive através de convênios), bem como poderá promover ações, 

com a participação da família, que estimulem e ressaltem a importância da higiene bucal para saúde. 

  A higiene oral é imprescindível para prevenir diversos problemas bucais, como as cáries, tártaro, 

gengivite, perda total ou parcial dos dentes. Trata-se de um conjunto de hábitos que preservam os 

dentes e evitam condições sérias, capazes de comprometer a qualidade de vida. Atualmente, a 

higiene bucal é o melhor meio de prevenção contra cáries, gengivite e periodontite, além prevenir a 

halitose, ou seja, o mau hálito. Em outras palavras, a higiene bucal é necessária para todas as pessoas 

manterem a saúde de dentes e boca. A associação da escovação dos dentes com o uso do fio dental 

evita o acúmulo das placas bacterianas e do tártaro dentário. Caso contrário, surgem as cáries. 

Entretanto, os cuidados preventivos devem ser diários, para que tais problemas não venham afetar a 

sua saúde bucal e o seu bem-estar. Falta de higiene bucal pode causar doenças no coração, pulmões 

e diabetes. 

   Infelizmente, esses itens nem sempre estão presentes nos lares das famílias mais carentes tendo a 

escola como coadjuvante na inserção dos hábitos de higiene bucal que, com certeza, resultarão na 

prevenção de problemas de saúde. 
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