
      

GABINETE DO VEREADOR JORGE QUINTINO   

Requerimento Nº        /2024  

Requeiro à Mesa Diretora, depois de ouvido o Plenário e cumpridas as formalidades regimentais, que 

seja dirigido veemente apelo ao Exmo. Senhor, Rodrigo Pinheiro, Prefeito do Município, no sentido 

de que seja elaborado programa especial no que se refere ao desenvolvimento de habilidades para 

transição da vida adulta dos Portadores do Transtorno do Espectro Autista (TEA). 

 

JUSTIFICATIVA   

  Os programas de transição para a vida adulta são essenciais para portadores de TEA (Transtorno do 

Espectro do Autismo) por várias razões: 

  Preparação para a vida independente: Muitos portadores de TEA enfrentam desafios na transição da 

adolescência para a vida adulta, especialmente no que diz respeito à independência e autonomia. Esses 

programas podem ajudar a desenvolver habilidades práticas, como gerenciamento financeiro, 

habilidades domésticas e transporte público, para prepará-los para viver de forma mais independente. 

  Desenvolvimento de habilidades sociais e profissionais: As habilidades sociais e profissionais são 

fundamentais para o sucesso na vida adulta. Os programas de transição podem oferecer treinamento 

em comunicação, habilidades de entrevista, resolução de problemas e trabalho em equipe, preparando 

os participantes para o mercado de trabalho e para interações sociais cotidianas. 

  Suporte na busca por emprego: Encontrar emprego pode ser um desafio para portadores de TEA 

devido a possíveis barreiras de comunicação, interação social e preconceito. Os programas de 

transição podem oferecer orientação e apoio personalizado na busca por emprego, incluindo 

assistência na elaboração de currículos, prática de entrevistas e encaminhamento para oportunidades 

de trabalho inclusivas. 

  Promoção da auto advocacia: É importante que os portadores de TEA tenham a capacidade de 

defender seus próprios interesses e necessidades. Os programas de transição podem fornecer 

treinamento em auto advocacia, ajudando os participantes a entender seus direitos, comunicar suas 

necessidades e fazer escolhas informadas sobre sua vida adulta. 
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