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GABINETE DO VEREADOR JORGE QUINTINO

Requerimento N° 12024

Requeiro a Mesa Diretora, depois de ouvido o Plenério e cumpridas as formalidades regimentais, que
seja dirigido veemente apelo ao Exmo. Senhor, Rodrigo Pinheiro, Prefeito do Municipio, extensivo a
Secretaria de Educagdo e Esportes, Aline Tiburcio, no sentido de que seja implementado em nosso
municipio, programa de garantia a alimentagdo adequada para criangas atipicas com seletividade
alimentar, promovendo a individualiza¢ao dos cuidados e respeitando suas necessidades especificas.

JUSTIFICATIVA

Me instrumentalizo desta ferramenta legislativa para requerer ao Exmo. Senhor, Rodrigo Pinheiro,
Prefeito do Municipio, extensivo a Secretaria de Educagao e Esportes, Aline Tiburcio, no sentido de
que seja implementado em nosso municipio, programa de garantia a alimentacdo adequada para
criangas atipicas com seletividade alimentar, promovendo a individualizagdo dos cuidados e
respeitando suas necessidades especificas.

A garantia da alimentacdo adequada para criancgas atipicas com seletividade alimentar ¢ de extrema
importancia, pois essas criancas podem ter necessidades dietéticas unicas devido a condigdes médicas
ou dificuldades sensoriais que afetam sua relagdo com a comida.

Nutri¢do Adequada: Criancas com seletividade alimentar podem correr o risco de deficiéncias
nutricionais devido a limitagdo de sua dieta. Portanto, € crucial adaptar sua alimentacdo para garantir
que recebam todos os nutrientes necessarios para um crescimento e desenvolvimento saudaveis.

Respeito a Autonomia: Respeitar as preferéncias alimentares da crianga e envolvé-la no processo de
selecdo de alimentos pode aumentar sua autonomia e conforto com a alimentagao. Isso pode incluir
permitir que ela escolha entre opgdes nutricionalmente adequadas que sejam aceitaveis para ela.

Suplementacdo, se necessario: Em alguns casos, pode ser necessdrio utilizar suplementos
nutricionais para garantir que a crianca receba todos os nutrientes de que precisa, especialmente se
houver restrigdes alimentares significativas. Ambiente Alimentar Positivo: Criar um ambiente
alimentar positivo, livre de pressdes e estresse em torno da alimentagdo, pode ajudar a reduzir a
ansiedade da crianga em relag@o aos alimentos e promover uma relagdo mais saudavel com a comida.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Caruaru, Estado de Pernambuco.
Caruaru, 29 de abril de 2024.
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