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Requerimento Nº        /2024  

Requeiro à Mesa Diretora, depois de ouvido o Plenário e cumpridas as formalidades regimentais, que 

seja dirigido veemente apelo ao Exmo. Senhor, Rodrigo Pinheiro, Prefeito do Município, no sentido 

de que sejam criados programas de capacitação para pessoas portadoras de TEA, destinados ao 

desenvolvimento de suas habilidades para a vida diária, autônoma e independente, respeitando às 

devidas adaptações para suas necessidades individuais. 

 

JUSTIFICATIVA   

  Me instrumentalizo desta ferramenta legislativa para requerer ao Exmo. Senhor Prefeito do 

Município, no sentido de que sejam criados programas de capacitação para pessoas portadoras de 

TEA, destinados ao desenvolvimento de suas habilidades para a vida diária, autônoma e independente, 

respeitando às devidas adaptações para suas necessidades individuais. 

  Desenvolver programas de capacitação para pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) é 

de suma importância por diversos motivos: Promoção da Autonomia e Independência: Capacitar 

indivíduos com TEA em habilidades de vida diária significa equipá-los com as ferramentas 

necessárias para realizar tarefas básicas por conta própria, promovendo assim a sua independência e 

autonomia. 

  Melhoria da Qualidade de Vida: Ao adquirir habilidades que lhes permitam gerenciar as atividades 

diárias de forma independente, as pessoas com TEA podem experimentar uma melhoria significativa 

na qualidade de vida, pois se tornam mais capazes de lidar com as demandas do cotidiano. Redução 

da Dependência: Capacitar essas pessoas em habilidades práticas, como autocuidado, habilidades 

sociais, comunicação e gerenciamento de tarefas, pode reduzir sua dependência de cuidadores e 

sistemas de suporte, permitindo-lhes uma maior integração na sociedade. Fomento da Inclusão: Ao 

desenvolver programas de capacitação voltados para o TEA, promove-se a inclusão dessas pessoas 

em diversos aspectos da vida, como educação, emprego e vida comunitária, contribuindo para uma 

sociedade mais diversa e inclusiva. 

  Em resumo, desenvolver programas de capacitação voltados para o desenvolvimento de habilidades 

de vida diária, autonomia e independência para pessoas com TEA não só é importante para o seu bem-

estar individual, mas também para promover uma sociedade mais inclusiva e acolhedora para todos. 
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