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DECARUARU

CASA JORNALISTA JOSE CARLOS FLORENCIO

GABINETE DO VEREADOR JORGE QUINTINO

Requerimento N° 12024

Requeiro a Mesa Diretora, depois de ouvido o Plenario e cumpridas as formalidades regimentais,
que seja dirigido veemente apelo ao Exmo. Senhor, Rodrigo Pinheiro, Prefeito do Municipio,
extensivo a Secretaria de Educacdo e Esportes, Senhora Aline Tiburcio para que seja criado
Programa de saide mental estudantil.

JUSTIFICATIVA

Muitos educadores vém relatando preocupacao crescente com a saude mental dos estudantes dada a
frequéncia com que vém observando casos de depressao, ansiedade e agressividade no ambiente
escolar.

Uma pesquisa realizada pelo Datafolha, a pedido do Itad Social, Fundacao Lemann e BID (Banco
Interamericano de Desenvolvimento), divulgada no tltimo més de julho, confirmou essa percepgao
dos educadores. Foram entrevistados 1.308 responsaveis e 1.869 alunos de instituicdes publicas de
todo o Brasil. Segundo o estudo, na visdo dos pais, cerca de 34% dos estudantes estdo tendo
dificuldades para controlar as suas emocoes, 24% dos jovens se sentem sobrecarregados e 18%
estdo tristes ou deprimidos’.

A escola tem importante papel a desempenhar na satide mental de criancgas e adolescentes, afinal, os
primeiros sinais de distirbios dessa natureza muitas vezes surgem no ambiente escolar, onde
também se encontram algumas de suas causas ou agravantes. Assim, a escola precisa estar
preparada para reconhecer esses sinais e fazer uma abordagem adequada da questao, assim como o
encaminhamento mais recomendavel. Além disso, a escola tem como uma de suas principais metas
pedagogicas o desenvolvimento das competéncias sécio-emocionais dos alunos.

Neste sentido, a deteccdo precoce destes transtornos aumentaria a probabilidade de intervencao
prematura, diminuido positivamente o risco de uma evolugao.

Por tudo que foi exposto solicito o deferimento pelos nobres pares desta casa.

Sala das Sessoes da Camara Municipal de Caruaru, Estado de Pernambuco.

Caruaru, 27 de agosto de 2024.

1 Disponivel em: <https://www.institutounibanco.org.br/boletim/cresce-a-
27/08/24.
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