
 
 
 

 

GABINETE DA VEREADORA ALINE NASCIMENTO 

REQUERIMENTO _____/2024 

 

 

 

 

Requeiro à Mesa Diretora, cumpridas as formalidades regimentais, com 

fundamento no artigo 123, inciso IV, do Regimento Interno da Câmara de 

Vereadores de Caruaru, ouvido o Plenário desta Casa Legislativa, que seja 

dirigido ao Excelentíssimo Senhor Prefeito de Caruaru, Rodrigo Pinheiro, 

extensivo ao Senhor Secretário Municipal de Saúde, George Veloso, aos quais 

requer seja realizado estudo de viabilidade e implantação de Programa de 

acompanhamento psicológico para os pais, familiares e responsáveis por 

crianças atendidas na AME da Criança e no Núcleo TEA, ou que enfrentem 

condições de saúde que exijam atenção especializada na rede pública 

municipal de saúde de Caruaru. 

JUSTIFICATIVA 

O cuidado de crianças que demandam atenção médica contínua, 

sobretudo aquelas com transtornos do espectro autista ou condições similares, 

gera um impacto emocional significativo sobre seus cuidadores, causando 

sobrecarga física, mental e emocional. Reconhecer e atender essas 

necessidades é essencial para garantir a qualidade do cuidado às crianças e o 

bem-estar das famílias. 

Propõe-se que este programa seja estruturado por meio de grupos 

terapêuticos regulares ou núcleos específicos de apoio psicológico e 
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socioemocional, coordenados por profissionais capacitados. Isso permitirá que 

os cuidadores compartilhem experiências, recebam suporte emocional e 

desenvolvam estratégias para lidar com as adversidades diárias. 

A proposta está alinhada aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável 

(ODS) da ONU, contribuindo para o ODS 3, que busca assegurar uma vida 

saudável e promover o bem-estar para todos; o ODS 4, ao fortalecer as 

condições psicológicas dos cuidadores, permitindo que ofereçam suporte 

adequado ao desenvolvimento infantil; e o ODS 10, que visa reduzir as 

desigualdades, garantindo que famílias em situação de vulnerabilidade tenham 

acesso a serviços de saúde mental e suporte emocional de qualidade. 

Além disso, reforça as metas do Plano Plurianual 2022-2025 de Caruaru, 

ao priorizar o atendimento integrado e humanizado no setor de saúde pública. 

 Desta forma, vemos como imperioso, e justificando a necessidade de 

requerer ao Poder Executivo tal medida, solicitamos aos nobres e ilustres pares 

que deliberem pela sua aprovação.  

Diante do Exposto, dê-se ciência ao Excelentíssimo Senhor Prefeito de 

Caruaru, Rodrigo Pinheiro, extensivo ao Senhor Municipal de Saúde, George 

Veloso, aos quais enviamos cordiais saudações. 

Caruaru/PE, 12 de dezembro de 2024.  
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