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GABINETE DO VEREADOR EDILSON DO MST

INDICACAO N° 12025

O Vereador que este subscreve, indica a Mesa Diretora desta Casa Legislativa, no
uso de suas atribuicdes legais e regimentais, apds ouvido o Plenario e cumpridas as
formalidades, que seja enviado oficio a0 MINISTERIO DA SAUDE, para a implantacio
do Programa Academia da Saude (PAS), na cidade de Caruaru, com estudo prévio a ser
realizado para defini¢do do bairro mais adequado para a presente implantacéo.

Indica também que seja enviado oficio para o Excelentissimo Prefeito do
Municipio de Caruaru, Sr. Rodrigo Pinheiro, com extensivo ao Sr. Gilvan Calado Junior
(Secretaria de Governo e Relagdes Institucionais — SEGOV), Sra. Nadja Farias, Secretaria
Municipal de Saude — SMS, Sr. Kaio Colaco, Secretario de Educacdo e Esportes —
SEDUC, para que haja, junto ao Ministério, busca de elementos para o fortalecimento da

pratica esportiva e melhora na qualidade de vida e saude do cidaddo Caruaruense.
JUSTIFICATIVA

A pratica regular de atividades fisicas é essencial para a promocao da saude,
prevencdo de doencas e melhoria da qualidade de vida da populacdo. O Programa
Academia da Saude (PAS), idealizado pelo Ministério da Salde, tem como objetivo
incentivar habitos saudaveis por meio da oferta de espacos publicos adequados para a
pratica de exercicios fisicos, acompanhamento de profissionais qualificados e integracao

comunitaria.
A implantacdo do Programa Academia da Saude (PAS) em Caruaru proporcionara

um local estruturado para que a populacéo possa praticar atividades fisicas gratuitamente,

contribuindo para a reducéo de doengas cronicas, como hipertensdo, diabetes e obesidade.
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Além disso, promove o bem-estar social, prevenindo problemas de salde mental e

incentivando um estilo de vida mais ativo.

Diante da importancia desta iniciativa, € fundamental que o Ministério da Saude,
em parceria com a Prefeitura de Caruaru, viabilize a implantacdo deste programa no
municipio. Além disso, cabe ao Executivo Municipal, por meio da Secretaria de Governo
e Relagbes Institucionais (SEGOV), buscar apoio e recursos para garantir a

implementacdo e manutencdo adequada do projeto.

Assim, a presente indicacdo visa atender as necessidades da populacdo de
Caruaru, garantindo maior acesso a espagos publicos de qualidade, promovendo a

incluséo social e incentivando praticas esportivas para todas as faixas etarias.

Pelas razfes expostas, conto com o0 apoio dos nobres pares para a aprovagéo desta

indicacéo e com a sensibilidade do Poder Executivo para a implementacdo da medida.

Dé-se ciéncia as autoridades mencionadas nesta propositura.

Caruaru, 10 de fevereiro de 2025
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