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GABINETE DO VEREADOR PROFESSOR JORGE QUINTINO

Requerimento N° 12025

Requeiro a Mesa Diretora desta respeitosa Casa, depois de ouvido o plenario e cumpridas as
formalidades regimentais, que seja dirigido veemente apelo ao Excelentissimo Senhor Prefeito do
Municipio de Caruaru, Rodrigo Pinheiro, no sentido de criar uma Unidade Mével de Atendimento
Psicologico para atender as comunidades rurais e os bairros adjacentes do Municipio de
Caruaru, com o objetivo de ampliar o acesso aos servigos de saude mental, promover agdes

preventivas e oferecer suporte psicossocial as populagdes em situacdo de vulnerabilidade.

JUSTIFICATIVA

A saude mental é um dos pilares fundamentais para o pleno desenvolvimento dos individuos e para a
qualidade de vida das comunidades. No entanto, sabe-se que 0 acesso aos servi¢cos de atendimento
psicoldgico ainda é bastante desigual, especialmente nas areas rurais e nos bairros adjacentes do Mu-
nicipio. Muitas vezes, a distancia, a falta de estrutura e a caréncia de profissionais especializados
dificultam ou até impossibilitam que a populacéo dessas localidades tenha acesso aos cuidados ne-

cessarios.

A criacdo de uma Unidade Movel de Atendimento Psicoldgico busca justamente enfrentar essa
realidade, levando suporte profissional diretamente as comunidades mais afastadas. Essa medida pos-
sibilitara a realizacéo de escutas qualificadas, orientacdes, encaminhamentos adequados para servicos

de maior complexidade, bem como atividades educativas e preventivas sobre saude mental.
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Além disso, agBes como essa estdo em consonadncia com as diretrizes da Politica Nacional de Salude
Mental e com os principios do Sistema Unico de Satde (SUS), que preveem a universalizacio e a
equidade no acesso aos servicos de saude. A iniciativa atendera, ainda, demandas urgentes como a
prevencdo da depressdo, ansiedade, violéncia doméstica, abuso de substancias e outros transtornos

que afetam diretamente a vida em comunidade.

Assim, considerando a necessidade de promover o cuidado integral a saide mental da populacao
caruaruense, especialmente dos que vivem em situagdo de maior vulnerabilidade, solicito o apoio

dos nobres pares para a aprovacao deste Requerimento.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Caruaru, Estado de Pernambuco

29 de fevereiro de 2025.
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