
 
 
 

GABINETE DO VEREADOR TAFAREL   

 

REQUERIMENTO  Nº  /2025 

 

Requeremos à Mesa, depois de ouvido o Plenário e cumpridas às formalidades regimentais, 

que seja dirigido veemente apelo ao Excelentíssimo Senhor Prefeito do Município de Caruaru, 

Rodrigo Pinheiro extensivo extensivo a Secretária de Saúde, Senhora Nadja Farias , para que crie 

Programa de Saúde Preventiva a população da terceira Idade , nesta cidade, Estado de 

Pernambuco. 

​  

 

 JUSTIFICATIVA 

​ Um programa de saúde preventiva pode atuar na identificação precoce de fatores 

de risco e na promoção de hábitos saudáveis, como a prática regular de atividades físicas, 

alimentação equilibrada e acompanhamento psicológico, evitando o agravamento dessas 

doenças e melhorando a qualidade de vida dos idosos.  

​ Diante do exposto, este Vereador solicita o apoio dos nobres colegas para a 

aprovação deste Requerimento, e que o mesmo seja encaminhado com a máxima 

urgência ao Poder Executivo Municipal. 

 

Sala das Sessões, 02 de Junho de 2025 
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