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GABINETE DO VEREADOR DELEGADO LESSA

PROJETO DE LEI N° 12025

EMENTA: Institui no Calenddrio Oficial de
Eventos do Municipio de Caruaru o “Agosto
Dourado”, destinado a campanha de incentivo
ao aleitamento materno e conscientizagao da
populacdo sobre a importancia dessa pratica
para a satde e desenvolvimento de bebés e

maes, ¢ da outras providéncias.

Art. 1° - Fica instituido no Calendario Oficial de Eventos do Municipio de Caruaru o “Agosto

Dourado”, que sera celebrado anualmente durante todo o més de agosto.

Pardagrafo Unico - O simbolo da Campanha serd um lago na cor dourada, representando o "padrao
ouro" do leite materno, ou uma imagem estilizada que remeta 8 amamentagao, como uma mae € um

bebé em processo de aleitamento.

Art. 2° — O més “Agosto Dourado” serd integralmente destinado a campanha de conscientizagdo e
incentivo ao aleitamento materno exclusivo até os seis meses de idade e continuado até os dois anos
ou mais, conforme as recomendagdes da Organizacdo Mundial da Saude (OMS) e do Ministério da

Saude.

Art. 3° — Ficard a cargo do Poder Executivo Municipal, por meio da Secretaria Municipal de Saude,
Secretaria de Educagdo, bem como da Secretaria de Desenvolvimento Social e Direitos Humanos, a
promogdo da divulgagdo e da conscientizagdo da populagdo sobre a importancia fundamental do
aleitamento materno. Esta acdo devera destacar os inimeros beneficios do leite materno para a
satide e o desenvolvimento integral do bebé, bem como para a saude e bem-estar da mae, além de

enfatizar a necessidade de apoio e acolhimento as nutrizes e suas familias.

Art. 4° — A divulgagdo e as ag¢des de incentivo ao “Agosto Dourado” serdo realizadas mediante

diversas estratégias, que poderdo incluir, mas ndo se limitar a:

Rua 15 de Novembro, 201 | Nossa Senhora das Dores | Caruaru-PE | CEP 55.004-903 | Tel: (81) 3701-1850

www.caruaru.pe.leg.br | camara.caruaru@uol.com.br | CNP] 11.472.180/0001-20




PODER LEGISLATIVO

pE CARUARU

CASA JORNALISTA JOSE CARLOS FLORENCIO

I — Promover a capacitacdo continua para profissionais de saude e de educagdo, bem como para

agentes comunitarios e voluntarios, levando em consideracao sua atuagdo junto a comunidade. Essa
capacitacdo devera abranger temas como o manejo clinico do aleitamento materno, a identificacdo e
superacao de dificuldades, o acolhimento a puérpera e a promocdo de ambientes favoraveis a

amamentagdo, por meio de cursos, modulos, workshops e palestras.

IT — Monitorar e divulgar, nas unidades de saide do municipio e em espagos educacionais, 0s
indicadores de aleitamento materno exclusivo e continuado, buscando identificar areas de sucesso e

aquelas que demandam maior intervengdo para aprimorar as politicas publicas e as agdes de apoio.

III — Incentivar a instalagdo de iluminagdo na cor dourada na parte externa dos prédios publicos,
especialmente naqueles de grande relevancia, como hospitais, unidades basicas de saude, escolas e

edificios da administragdo municipal, como forma de simbolizar e dar visibilidade & campanha.

IV — Alertar a comunidade em geral sobre a importancia do aleitamento materno, por meio de agdes
educativas e informativas em ambientes publicos (pragas, parques, centros comerciais), bem como
em ambientes educativos (escolas e creches). Isso incluird a realizagdo de palestras e rodas de
conversa direcionadas a pais, professores, alunos e comunidade escolar, além de massificar a
informacdo através dos veiculos de comunicacao locais, como radio, TV, jornais, outdoors, midias

sociais e plataformas digitais.

V — Destinar espagos em prédios publicos, centros culturais e escolas para exposi¢ao de trabalhos
literarios, graficos, artisticos e outras manifestagdes culturais cujo tema central seja a Campanha
“Agosto Dourado”, o aleitamento materno e seus multiplos beneficios, envolvendo a comunidade

na produgdo e apreciagdo dessas obras.

Art. 5° — Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo, garantindo a sua aplicabilidade

imediata para a promogao da satde e bem-estar da populacao de Caruaru.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Caruaru

16 de agosto de 2025.
Assinado de forma digital

Ve reador por Vereador Delegado Lessa

Dados: 2025.08.16 12:00:35
Delegado Lessa o

Vereador Delegado Lessa
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei visa instituir, no &mbito do Municipio de Caruaru, o “Agosto
Dourado”, dedicado a intensa conscientizagdao ¢ ao fundamental incentivo ao aleitamento materno.
A proposta tem como objetivo primario sensibilizar toda a sociedade caruaruense sobre a
importancia inestimavel desse gesto vital, reconhecido internacionalmente como a estratégia mais
eficaz e econdmica para a reducdo da mortalidade infantil e para a promogdo da satide plena e do
desenvolvimento cognitivo e emocional das criancas. Além disso, o aleitamento materno confere
inimeros beneficios a satde da mae, contribuindo para a sua recuperacdo poOs-parto € para a

prevengao de diversas doencas.

E imperativo destacar que o més de agosto ¢ mundialmente reconhecido como o Més do
Aleitamento Materno, e a primeira semana de agosto (de 1 a 7) ¢ celebrada como a Semana
Mundial do Aleitamento Materno (SMAM). Esta data foi instituida pela Organiza¢cdo Mundial da
Saude (OMS) e pelo Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia (UNICEF), em parceria com a
Alianca Mundial para a A¢do em Amamenta¢do (WABA), com o intuito de homenagear e reforcar a
importancia do ato de amamentar, bem como de promover a mobilizacdo global em prol dessa
pratica. A escolha da cor dourada para representar a campanha simboliza o "padrao ouro" do leite

materno, ressaltando seu valor nutricional e imunoldgico insuperavel para a satde infantil.

O aleitamento materno ¢ um ato natural e poderoso, um verdadeiro alimento completo e
insubstituivel para o bebé em seus primeiros seis meses de vida, dispensando inclusive a ingestao
de agua, chas ou qualquer outro alimento. Além de nutrir, o leite materno protege o recém-nascido
contra infecgdes, alergias e diversas doencas, contribuindo para o desenvolvimento de um sistema
imunoldgico robusto. Para a mae, amamentar auxilia na recuperacdo do peso pré-gravidico, na
contracdo uterina e na prevengdo de cancer de mama e ovario, além de fortalecer o vinculo afetivo
indissoluvel entre mie e filho. No entanto, mesmo com seus beneficios cientificamente
comprovados e amplamente difundidos, as taxas de aleitamento materno exclusivo no Brasil e em
muitas outras regides ainda estdo aquém das recomendacdes ideais, o que aponta para a necessidade
premente de maior apoio, informacdo qualificada e desmistificacdo de crengas erroneas que cercam

a amamentacao.

A campanha “Agosto Dourado” ¢ uma iniciativa amplamente reconhecida e realizada em

ambito nacional e internacional, contando com o apoio maci¢o de o6rgdos publicos, entidades da
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sociedade civil, associagdes médicas e profissionais de saude. A sua inclusdo no Calendario Oficial

de Eventos do Municipio de Caruaru representa uma oportunidade estratégica impar para mobilizar
a populagdo local de forma mais estruturada e perene, promovendo a¢des educativas abrangentes
que desmistifiquem mitos, esclaregam duvidas frequentes e orientem de forma clara sobre os

critérios e as melhores praticas para uma amamentagao bem-sucedida.

Por meio da insercdo desta campanha no Calendario Oficial do Municipio, o poder publico
municipal contribuird de maneira efetiva e sistematica para o fortalecimento da cultura de apoio ao
aleitamento materno e a primeira infincia. Isso se dara pela ampliagdo da divulgagdo do tema nas
escolas, nas unidades de saude, em espacos publicos diversos e, crucialmente, junto aos
profissionais das areas de saude e educagdo, que s@o multiplicadores de conhecimento e apoio. Com
esta medida, espera-se elevar significativamente as taxas locais de aleitamento materno exclusivo e
continuado, resultando, consequentemente, na prote¢do e promog¢ao da satde e do bem-estar de um
nimero cada vez maior de maes e bebés caruaruenses, garantindo um futuro mais saudavel para as

novas geragoes.

Desta forma, a aprovagdo deste Projeto de Lei representa ndo apenas um avango substancial
na consolidagdo de politicas publicas voltadas a saude preventiva, ao desenvolvimento infantil e a
solidariedade, mas também um compromisso inegavel com a promocao da cidadania e com a

construgdo de uma sociedade mais consciente, empatica e saudavel para todos.

Diante do exposto e da relevancia do tema para a saude coletiva, conto com 0 apoio € o
senso de responsabilidade dos nobres pares para a aprovagdo deste importante Projeto de Lei, que

beneficiara diretamente a vida de milhares de familias em nosso municipio.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Caruaru

16 de agosto de 2025
Assinado de forma digital por

Vereador Vereador Delegado Lessa

Dados: 2025.08.16 12:00:50

Delegado Lessa oo

Vereador Delegado Lessa
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