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PROJETO DE LEI N° / 2025

Ementa: "DISPOE SOBRE O FORNECIMENTO DE MERENDA ESCOLAR
DIFERENCIADA PARA ESTUDANTES DIABETICOS, HIPOGLICEMICOS
E CELIACOS NO MUNICIPIO DE CARUARU E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

Art. 12 O Poder Executivo Municipal fornecerd merenda diferenciada para estudantes matriculados na rede
publica municipal de ensino, clinicamente considerados diabéticos, hiperglicémicos e celiacos.

Paragrafo Unico: A condicdo de diabéticos, hiperglicémicos e celiacos, devera ser informada pelo
responsdvel do aluno, acompanhado de atestado médico, o qual deverd ser apresentado na ocasido da
matricula escolar ou da atualizagdo cadastral da instituicdo de ensino.

Art. 22 - A merenda especial sera supervisionada e orientada por médicos e nutricionistas do Municipio de
Caruaru.

Art. 32 O Poder executivo devera realizar campanhas informativas nas escolas para que os pais e/ou
responsaveis possam informar com mais exatiddo as necessidades de seus filhos.

Art. 42 - O Poder Executivo podera regulamentar, no que couber, mediante Decreto, a presente Lei.

Art. 52 Esta Lei entra em vigor 90dias apds a data de sua publicagao.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Caruaru, 19 de Agosto de 2025.

Assinado de forma digital

Ve reado r S| IViO por Vereador Silvio

. Nascimento
Nascimento Dados: 2025.08.19
10:18:07 -03'00"
Vereador SILVIO NASCIMENTO
Autor

Rua 15 de Novembro, 201 | N

Documento assinado digitalmente conforme



V4
et
PODER LEGISLATIVO

DECARUARU

CASA JORNALISTA JOSE CARLOS FLORENCIO

JUSTIFICATIVA

A garantia de uma alimentacdo adequada e segura é fundamental para o desenvolvimento saudavel
e o pleno aproveitamento escolar de todos os estudantes, especialmente daqueles com condicdes de saude
especificas, como diabetes, hipoglicemia e doenca celiaca. Essas patologias exigem cuidados especiais na
alimentac¢do, uma vez que a ingestdo de alimentos inadequados pode agravar suas condicdes e prejudicar o
desempenho académico e a qualidade de vida dos alunos.

Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), uma alimentacdo equilibrada é essencial para a
prevencdo de doencas crbnicas e para a manutencdo da saude, especialmente em populagGes vulneraveis
(WHO, 2020)%. Além disso, estudos cientificos demonstram que a oferta de refeicdes adaptadas as
necessidades de estudantes com patologias especificas contribui para a melhora na adesdo ao tratamento e
na qualidade de vida desses individuos?.

O ambiente escolar participa na promocado da saude e no desenvolvimento integral dos alunos. Uma
parte importante é garantir que os alunos tenham uma alimentacdo adequada e saudavel e que atenda as
suas necessidades individuais, inclusive aquelas com aspectos especiais devido a condicdes médicas que
requeiram atencdo alimentar e nutricional especifica, conforme determina a Lei n2 11.947/2009 e a Lei n?
12.982/2014.

O Programa Nacional de Alimenta¢do e Nutricdo — PNAN do Ministério da Saude define as
necessidades “alimentares especiais” como aquelas que, sendo restritivas ou suplementares, necessitem de
alteracdes tempordrias ou permanentes quanto aos nutrientes, ou impossibilitam o consumo alimentar?.

Entretanto, ao solicitar informacgGes a Secretaria de Educac¢do de Caruaru, fomos informados de que
poucas sdo as criangas atendidas nesta situa¢do, porém, os dados ndo sdo tdo precisos sobre a quantidade
de estudantes que possuem essas patologias, pois dependem das familias enviarem laudos médicos e
informarem mais detalhadamente cada situacdo, fato que ndo ocorre com precisdo. Essa auséncia de dados
reforca a necessidade de uma politica publica que ndo apenas garanta o fornecimento de merenda
diferenciada, mas também incentive o mapeamento e o acompanhamento dessas condi¢des de salde na
rede municipal de ensino.

Diante do exposto, este projeto de lei busca assegurar o direito a alimenta¢do adequada e segura
para estudantes com diabetes, hipoglicemia e doenca celiaca, promovendo inclusdo, saude e melhor
desempenho escolar, alinhando-se as recomendag¢bes de 6rgdos internacionais, evidéncias cientificas e
demandas sociais e informando adequadamente aos pais e/ou responsaveis que o Municipio de Caruaru

possui o cuidado necessario com quem necessita.

1 https://www.paho.org/pt/topicos/alimentacao-saudavel
2 https://www.rasbran.com.br/rasbran/article/download/982/193/2736
3 https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2017/prc0002_03_10_2017sumarioteste.html
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Portanto, esta Lei apresentada agora, visa efetivamente proteger a todos indistintamente, além de
estar em consonancia com a legislacdo federal, bem como atendendo uma demanda evidentemente

local, solicita-se o apoio dos demais Pares.

Sala das SessGes da Camara Municipal de Caruaru, 19 de Agosto de 2025.
Assin e forma
Vereador ssinado de fo
digital por Vereador
Si |V|O Silvio Nascimento

. Dados: 2025.08.19
Nascimento  14.1843-0300

Vereador SILVIO NASCIMENTO
Autor

Rua 15 de Novembro, 201 | No Senhora das Dores | Caruaru-PE | CEP 55.004-903 | Tel: (81) 3701-1850

www.caruaru.pe.leg.br | camara.caruaru@uol.com.br | CNPJ 11.472.180/0001-20 | SAPL - www.sapl.caruaru.pe.leg.br

Documento assinado digitalmente conforme MP n® 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves Publicas Brasileira - ICP-Brasil.



		2025-08-19T10:18:07-0300
	Vereador Silvio Nascimento


		2025-08-19T10:18:43-0300
	Vereador Silvio Nascimento




