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GABINETE DO VEREADOR PROFESSOR JORGE QUINTINO

INDICACAO N° /2025

Indico a Mesa Diretora desta Casa Legislativa, apds a anuéncia do Plenario e o cumprimento das
formalidades regimentais, para que seja encaminhado um veemente apelo a Excelentissima Senhora
Ministra da Satde, Nisia Trindade Lima, ¢ ao Excelentissimo Senhor Presidente da Republica
Federativa do Brasil, Luiz Indcio Lula da Silva, para que, por meio do Ministério da Saude e da
Comissao Nacional de Incorporacio de Tecnologias no SUS (Conitec), seja avaliada e promovida
a incorporacao da vacina contra o Herpes Zoster ao Calendario Nacional de Vacinaciao do SUS.

JUSTIFICATIVA

O Herpes Zoster, conhecido popularmente como “cobreiro”, ¢ uma doenga viral causada pela
reativacao do virus Varicella-Zoster, o mesmo responsavel pela catapora. Apos a infecgdo primaria,
o virus permanece latente nos ganglios nervosos e pode se reativar anos depois, especialmente em
pessoas com imunidade reduzida ou idade avancada, provocando lesdes dolorosas e de dificil
tratamento.

Estudos clinicos apontam que aproximadamente 30% da popula¢io mundial desenvolverd Herpes
Zoster ao longo da vida, sendo o risco consideravelmente maior entre idosos e imunocomprometidos.
A complicagdo mais frequente, a neuralgia pds-herpética, pode causar dor cronica incapacitante,
impactando diretamente a qualidade de vida e gerando custos elevados ao sistema publico de saude.

O tratamento farmacologico do Herpes Zoster € oneroso, envolve antivirais e analgésicos de uso
prolongado, e ndo elimina o risco de sequelas. J4 a vacina recombinante Shingrix, aprovada pela
Anvisa em 2021, demonstrou eficacia superior a 90% na prevencao da doenca e de suas
complicacdes, sendo amplamente utilizada em paises como Canadé, Reino Unido e Estados Unidos.

A auséncia dessa vacina no Programa Nacional de Imunizacdes (PNI) representa ndo apenas uma
lacuna na politica de prevencdo, mas também um Onus evitivel para os cofres publicos,
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considerando que o custo médio de um tratamento de neuralgia pés-herpética pode superar em dez
vezes o valor da imunizagao preventiva.

O art. 196 da Constituicio Federal estabelece que “a saude é direito de todos e dever do Estado,
garantido mediante politicas sociais e economicas que visem a redu¢do do risco de doenca e de
outros agravos”. A Lei Organica da Satde (Lei n° 8.080/1990), em seu art. 2°, reforca que as a¢des
e servicos publicos de satde devem ser organizados de forma a garantir acesso universal e
igualitario.

Assim, urge que o Ministério da Saude, por meio da Conitec, avalie a incorporac¢do da vacina
contra o Herpes Zoster ao SUS, priorizando grupos de risco, como idosos ¢ imunodeprimidos, em
consonancia com as recomendagdes da Organizacio Mundial da Satide (OMS).

Diante do exposto, esta Indicacdo visa estimular a formula¢ao de politicas puiblicas preventivas,
amparadas em evidéncias cientificas e no principio constitucional da integralidade da atencio a
saude, com vistas a redu¢do da morbimortalidade associada ao Herpes Zoster no Brasil.

Dé-se ciéncia.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Caruaru (PE), 06 de outubro de 2025.

Assinado de forma digital

Ve reador por Vereador Jorge

Quintino

Jorge Quintino Dados: 2025.10.06 08:29:03
-03'00'

Vereador PROFESSOR JORGE QUINTINO Autor

Rua 15 de Novembro, 201 | Nossa Senhora das Dores | Caruaru-PE | CEP 55.004-903 | Tel: (81) 3701-1850

www.caruaru.pe.leg.br | camara.caruaru@uol.com.br | CNPJ 11.472.180/0001-20 | SAPL - www.sapl.caruaru.pe.leg.br

Documento assinado digitalmente conforme MP n® 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves Publicas Brasileira - ICP-Brasil.




		2025-10-06T08:29:03-0300
	Vereador Jorge Quintino




