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CASA JORNALISTA JOSE CARLOS FLORENCIO

GABINETE DO VEREADOR PROFESSOR JORGE QUINTINO

Requerimento N2 /2025

Requer a Mesa Diretora desta Casa que, apds ouvido o Plendrio e cumpridas as formalidades
regimentais, seja encaminhado Apelo ao Excelentissimo Prefeito do Municipio de Caruaru, Rodrigo
Pinheiro, extensivo ao Secretario de Educacdo e Esportes, Kaio Henrique Colaco Bezerra, para que
seja criado o Programa Municipal “Professor + Feliz” — Qualidade de Vida e Lazer, destinado aos
profissionais do magistério da rede publica municipal de ensino.

JUSTIFICATIVA

O presente Requerimento tem por objetivo propor a criacdo do Programa Municipal “Professor +
Feliz”, voltado a promocdo do bem-estar, lazer e qualidade de vida dos professores da rede
municipal de ensino de Caruaru. A iniciativa pretende instituir agdes permanentes de valorizagdo e
cuidado com a saude fisica, mental e emocional dos educadores, por meio de parcerias com
academias, centros culturais, equipamentos publicos de esporte e lazer, bem como pela realizacdo
de eventos anuais de integracdo e atividades recreativas.

A proposta encontra respaldo juridico no artigo 62 da Constituicao Federal de 1988, que reconhece
o lazer e a saude como direitos sociais fundamentais, e no artigo 67 da Lei n2 9.394/1996 (Lei de
Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional), que estabelece a valorizacdo dos profissionais do
magistério como dever do poder publico. Além disso, o Plano Nacional de Educagdo (Lei n2
13.005/2014) prevé, em sua Meta 17, a valorizacdo dos profissionais da educacdo basica, reforgcando
a necessidade de medidas que assegurem condig¢des dignas de trabalho e bem-estar docente.

Vale ressaltar que o estresse ocupacional e o adoecimento mental entre professores sdao questdes
crescentes e preocupantes e que revelam a urgéncia de politicas publicas voltadas ao cuidado com
o corpo e a mente dos educadores, promovendo espacos de acolhimento e praticas que incentivem
o equilibrio e a qualidade de vida.

Outros municipios brasileiros ja implementaram programas com caracteristicas semelhantes. Em
Floriandpolis (SC), por exemplo, foi criado o Programa de Valorizagdo do Servidor Piblico
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Municipal, que inclui acdes de lazer, convivéncia e incentivo a saude!. Essa politica demonstrou
resultados positivos na reducdo do absenteismo e no aumento da motivacdo dos servidores. A
replicagdo de uma iniciativa analoga em Caruaru, adaptada as peculiaridades locais, representa um
passo significativo rumo a uma educagao publica mais humanizada e sustentavel.

Cabe destacar que a valorizagdo do magistério ndo se restringe a questdes salariais, mas abrange o
reconhecimento integral da importancia social do professor. Ao proporcionar oportunidades de lazer,
convivéncia e autocuidado, o Municipio estara reafirmando seu compromisso com a dignidade da
pessoa humana (art. 19, Ill, da Constituicdo Federal), principio basilar do Estado Democratico de
Direito.

Diante do exposto, requer-se o envio de Apelo ao Excelentissimo Prefeito Rodrigo Pinheiro e ao
Secretdrio de Educacdo e Esportes Kaio Henrique Colago Bezerra, para que avaliem a viabilidade
técnica e orcamentdria da criacdo do Programa Municipal “Professor + Feliz”, de modo a fortalecer
as politicas de valorizacdo e bem-estar do magistério municipal de Caruaru.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Caruaru, Estado de Pernambuco.

Caruaru-PE, 15 de outubro de 2025.
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1 FLORIANOPOLIS. Lei n? 10.537, de 20 de margo de 2019. Institui o Programa de Valoriza¢do do Servidor Publico
Municipal e da outras providéncias. Didrio Oficial do Municipio de Floriandpolis, 21 mar. 2019. Disponivel em:
https://leismunicipais.com.br/a/sc/f/florianopolis/lei-ordinaria/2019/1054/10537/lei-ordinaria-n-10537-2019-institui-
o-programa-de-valorizacao-do-servidor-publico-municipal. Acesso em: 15 out. 2025.
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