
 
 
 

 

GABINETE DA VEREADORA ALINE NASCIMENTO 

 

PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO Nº      /2025 

Ementa: Dispõe sobre a alteração da 

redação do Art. 2º do Decreto Legislativo nº 137, 

de 15 de abril de 1997, com a finalidade de criar a 

Medalha “Nise da Silveira” de boas práticas 

voltadas a Saúde Mental a ser entregue para 

reconhecer, valorizar e incentivar pessoas, 

instituições ou profissionais que contribuem 

significativamente para o bem-estar psicológico e 

emocional da sociedade Caruaruense e 

Pernambucana, e dá outras providências. 

 

O PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE CARUARU, Estado de 

Pernambuco, faz saber que a Câmara Municipal aprovou e ele PROMULGA o seguinte 

Decreto Legislativo:   

Art. 1º O artigo 2º do Decreto Legislativo nº 137, de 15 de abril de 1997, passa a 

vigorar com o acréscimo da seguinte medalha: 

Medalha Nise da Silveira de Boas Práticas em Saúde Mental, destinada a 

reconhecer e homenagear pessoas físicas ou jurídicas que se destacarem em ações 

voltadas à promoção, cuidado, defesa e inclusão de pessoas com transtornos mentais no 

município de Caruaru. 

Art. 2° A homenagem será concedida anualmente, por ocasião do Dia Mundial 

da Saúde Mental (10 de outubro), em sessão solene da Câmara Municipal. 



 
 
 

 

Art. 3° Cada vereador poderá indicar uma pessoa ou instituição para concorrer à 

Medalha, mediante justificativa escrita. 

Art. 4° Os agraciados receberão diploma e medalha alusivos à homenagem, 

entregues em sessão pública. 

Art. 5° Esta Resolução entra em vigor na data de sua publicação. 

 

 

Caruaru, 26 de outubro de 2026 

 

 

 

 

 

VEREADORA ALINE NASCIMENTO 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

JUSTIFICATIVA 

O presente Projeto de Lei tem como objetivo reconhecer e perpetuar as práticas 

voltadas a saúde mental, dando o reconhecimento público, a valorização da causa, 

inspirando e dando exemplos a sociedade como todo ao combate ao preconceito em 

torno dos transtornos mentais, mostrando que cuidar da mente é importando quanto 

cuidar do corpo. 

A homenagem leva o nome da A Dra. Nise da Silveira, nascida em 15 de 

fevereiro de 1905, em Maceió (AL), e falecida em 30 de outubro de 1999, no Rio de 

Janeiro, formou-se em Medicina pela Faculdade de Medicina da Bahia, em 1926, sendo 

a única mulher de sua turma. 

 Ao longo de sua trajetória profissional, dedicou-se a transformar a realidade da 

psiquiatria brasileira, combatendo as práticas desumanas que marcavam os manicômios 

da época — como eletrochoques, lobotomias e isolamento — e introduzindo métodos 

terapêuticos baseados no respeito, na arte e na liberdade. 

Em 1946, fundou o Setor de Terapêutica Ocupacional no Hospital Pedro II, no 

Rio de Janeiro, onde desenvolveu a expressão artística como forma de tratamento e 

deu origem ao Museu de Imagens do Inconsciente, que reúne milhares de obras 

criadas por seus pacientes. Inspirada nas ideias de Carl Gustav Jung, Nise interpretava 

a arte como uma linguagem simbólica do inconsciente, unindo ciência e sensibilidade 

em sua prática clínica. 

Em 1956, criou a Casa das Palmeiras, um espaço pioneiro de acolhimento e 

reintegração social para pessoas com sofrimento psíquico, sem grades nem coerção, 

pautado pela convivência e pelo afeto. 

O legado de Nise da Silveira ultrapassa gerações, sendo um marco na luta 

antimanicomial e na reforma psiquiátrica brasileira, inspirando políticas públicas 

voltadas à dignidade e aos direitos humanos na área da saúde mental. 



 
 
 

 

Diante de tamanha relevância histórica, científica e humanitária, esta 

homenagem representa o reconhecimento público a uma mulher que fez da medicina 

mental, um ato de amor, empatia e transformação social. 

 

Caruaru/PE, 26 de setembro de 2025. 

 

 

   

VEREADORA ALINE NASCIMENTO 
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