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GABINETE DO VEREADOR PROFESSOR JORGE QUINTINO

REQUERIMENTO N° 12025

Requeiro a Mesa Diretora desta respeitavel Casa, apos a anuéncia do Plenario e o cumprimento das
formalidades regimentais, que seja encaminhado ao Excelentissimo Senhor Prefeito do Municipio
de Caruaru, Rodrigo Pinheiro, o presente Anteprojeto de Lei que dispde sobre a possibilidade
de concessao de regime de teletrabalho (home office) aos servidores e colaboradores municipais
portadores de fibromialgia, que apresentem dificuldade de locomog¢ao ou permanéncia no ambiente
de trabalho, mediante comprovacao médica, assegurando-lhes a manutencio integral de seus
direitos e vencimentos.

EMENTA: Dispde sobre a possibilidade de adocao do regime de
home office para servidores publicos municipais portadores de
fibromialgia que apresentem limitagdes funcionais, e da outras
providéncias.

Art. 1° — Fica facultado aos servidores e colaboradores municipais portadores de fibromialgia, que
apresentem dificuldade de locomogdo ou permanéncia no ambiente de trabalho, exercer suas fungdes
em regime de home office, mediante comprovacao médica emitida por profissional habilitado.

Art. 2° — O servidor em home office nos termos desta Lei mantera todos os direitos, vencimentos,
beneficios e vantagens previstos em lei.

Art. 3° — O exercicio das atividades em regime de home office ndo podera comprometer a
produtividade e a qualidade dos servigos prestados, cabendo a administragdo municipal estabelecer
mecanismos de acompanhamento.

Art. 4° — A administragdo municipal podera exigir relatdrios periddicos do servidor ou pareceres
médicos complementares, a fim de comprovar a necessidade da adaptagdo do regime de trabalho.

Art. 5° — A administragdo municipal deverd providenciar os meios tecnoldgicos necessarios para
viabilizar o trabalho remoto, quando aplicavel, sem custos adicionais para o servidor.
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Art. 6°— O regime de home office podera ser temporario, condicionado a evolugdo do quadro clinico
do servidor, sendo revista periodicamente pela administragdo municipal com base em parecer
médico.

Art. 7° — Cabera a administragdo municipal regulamentar esta Lei, estabelecendo procedimentos
detalhados para implementagdo, controle e avaliagdo do home office para servidores com
fibromialgia.

Art. 8° — Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Assinado de forma digital
por Vereador Jorge Quintino

Vereador
Jorge Quintino _[z,a_,f:;f 2025.10.27 20:47:13

Vereador PROFESSOR JORGE QUINTINO Autor

Rua 15 de Novembro, 201 | Nossa Senhora das Dores | Caruaru-PE | CEP 55.004-903 | Tel: (81) 3701-1850

www.caruaru.pe.leg.br | camara.carua @uol. .br | CNPJ 11.472.180/0001-20 | SAPL - www.sapl.caruaru.pe.leg.br
Documento assinado digitalmente conforme MP n® 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves Publicas Brasileira - ICP-Brasil.




V4
et
PODER LEGISLATIVO

DECARUARU

CASA JORNALISTA JOSE CARLOS FLORENCIO

JUSTIFICATIVA

A fibromialgia ¢ uma doenca cronica reconhecida pela Organiza¢cio Mundial da Satide (OMS),
caracterizada por dor musculoesquelética generalizada, fadiga intensa, disturbios do sono,
dificuldades cognitivas e sensibilidade aumentada a estimulos dolorosos. Esses sintomas podem
se manifestar de forma intermitente, com periodos de exacerbagdo, comprometendo
significativamente a locomoc¢ao, a permanéncia em ambiente de trabalho e a capacidade de execugao
das atividades laborais. Estudos médicos indicam que, durante esses periodos de limitagao funcional,
o trabalho presencial pode agravar os sintomas, reduzir a produtividade e aumentar o risco de
absenteismo. A adocao do regime de home office, como medida adaptativa, permite que o servidor
continue desempenhando suas fungdes, preservando satde fisica e mental, sem prejuizo para a
Administragdo Publica.

Do ponto de vista juridico, o presente anteprojeto encontra amparo na Constituicdo Federal de
1988, em seus arts. 1°, III (principio da dignidade da pessoa humana), 6° (saide como direito social)
e 7°, XXII e XXX (condi¢des de trabalho dignas e prote¢do contra riscos laborais); na Lei n°
8.112/1990, que dispde sobre a obrigacao da Administracdo de preservar a saude e integridade fisica
do servidor, incluindo licengas ¢ adaptagdes por motivos de satude (arts. 116 e 158-162); na Lei
Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia— Lei n°® 13.146/2015, que estabelece a necessidade
de ajustes razoaveis no trabalho para assegurar igualdade de oportunidades e promover inclusao e
acessibilidade para pessoas com condi¢gdes de saude cronicas (arts. 2° e 3°); e nas normas de
teletrabalho no servigo publico, regulamentadas pelo Decreto n® 10.332/2020 e Portaria n® 73/2020,
permitindo adaptagdes temporarias por condigdes de saude sem comprometer a prestacdo dos
Servigos.

Além disso, outras cidades brasileiras ja avancaram na adaptac¢io do regime de trabalho para
servidores com fibromialgia. Por exemplo, Macapa (AP) sancionou a Lei n® 038/2025, permitindo
reducdo da jornada semanal para servidores durante crises da fibromialgia, e Manaus (AM) possui
projeto de lei similar em tramitagao para flexibilizar a jornada de trabalho desses servidores.

Diante do exposto, a presente proposi¢dao visa promover a inclusdo, preservar a saude e garantir a
dignidade dos servidores publicos acometidos pela fibromialgia, assegurando que possam
desempenhar suas fun¢des de forma adaptada, produtiva e com todos os direitos garantidos.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Caruaru, Estado de Pernambuco
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