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GABINETE DO VEREADOR PROFESSOR JORGE QUINTINO

INDICACAO N° /2025

Indico a Mesa Diretora desta Casa Legislativa, ap6s anuéncia do Plenario e o cumprimento das
formalidades regimentais, que seja encaminhado Oficio a Excelentissima Senhora Governadora do
Estado de Pernambuco, Raquel Lyra, com copia a Secretaria Estadual de Saude, solicitando a
implantacdo de um Plano Estadual de Desafogamento dos Hospitais Regionais do Agreste,
notadamente o Hospital Regional do Agreste (HRA) e o Hospital Mestre Vitalino (HMV), localizados

em Caruaru.

JUSTIFICATIVA

O sistema estadual de urgéncia e emergéncia do Agreste enfrenta sobrecarga estrutural cronica,
refletida na saturacdo dos hospitais regionais HRA e HMV — que, juntos, constituem a principal
porta de entrada para atendimentos de média e alta complexidade em toda a regido. Ambas as
unidades operam de forma continua acima da capacidade instalada, chegando, em periodos de pico,
a taxas de ocupagdo superiores a 130%, com pacientes em macas nos corredores, aguardando

cirurgias ou leitos clinicos.

Essa realidade viola o principio constitucional da integralidade da assisténcia a saude (art. 198,
II, da CF/88) e compromete o direito fundamental a vida digna. Estudos técnicos indicam que a
superlotacdo hospitalar prolongada eleva indices de morbimortalidade, aumenta o risco de infecgdes
e impde alto custo assistencial ao erario publico, em razdo da permanéncia prolongada de pacientes

sem retaguarda adequada.
O Plano Estadual de Desafogamento ora proposto contempla as seguintes medidas:

I — contratacio temporaria de profissionais e cirurgides, mediante regime especial de mutirdes;
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IT — amplia¢ao dos horarios de funcionamento dos centros cirurgicos, com plantdes noturnos e aos

fins de semana;

III — contratacao emergencial de leitos complementares na rede privada, com base no modelo

“Leito SUS Contratado”, implementado com éxito em Pernambuco em 2020; e

IV —integracdo com equipes de retaguarda clinica e de alta segura, visando acelerar a rotatividade

de leitos e reduzir o tempo médio de internagao.

A execucgdo imediata dessas agoes ¢ fundamental para restabelecer a eficiéncia hospitalar e a
assisténcia humanizada, assegurando que os leitos hospitalares sirvam prioritariamente aos casos

de maior gravidade.

Experiéncias exitosas em Goids, Bahia e Parana demonstram que planos emergenciais, quando
associados a regulacdo em tempo real e mutirdes cirirgicos, podem reduzir em até 40% as filas

hospitalares em menos de 90 dias.

Assim, esta Indicagdo busca contribuir com o0 Governo do Estado na formulagdo e implementacao
de um Plano Integrado de Desafogamento Hospitalar do Agreste, envolvendo as unidades HRA
e HMV, em articulagdo com os municipios vinculados a IV Geréncia Regional de Satide (GERES)

e a Secretaria Estadual de Saude.
Dé-se ciéncia.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Caruaru (PE), 11 de novembro de 2025.

Assinado de forma digital por

Vereador JOrge Vereador Jorge Quintino

Dados: 2025.11.10 20:05:42

Quintino oo

Vereador PROFESSOR JORGE QUINTINO Autor

Rua 15 de Novembro, 201 | Nossa Senhora das Dores | Caruaru-PE | CEP 55.004-903 | Tel: (81) 3701-1850

www.caruaru.pe.leg.br | camara.caruaru@uol.com.br | CNPJ 11.472.180/0001-20 | SAPL - www.sapl.car 1Lpe.leg.br
Documento assinado digitalmente conforme MP n® 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves Publicas Brasileira - ICP-Brasil.




		2025-11-10T20:05:42-0300
	Vereador Jorge Quintino




