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                                GABINETE DO VEREADOR CABO CARDOSO 

 

INDICAÇÃO         /2026. 

 

      Indico à Mesa Diretora desta Casa Legislativa, depois de ouvido o Plenário e 

cumpridas às formalidades regimentais, seja encaminhado veemente apelo a Exma. 

Sra. Governadora de Pernambuco, Raquel Lyra, extensivo a Secretaria de Saúde de 

Pernambuco, Sra. Zilda do Rêgo Cavalcanti, a Secretaria de Defesa Social, Sr. 

Alessandro Carvalho de Mattos, ao Comandante Geral da Polícia Militar, Cel. PM 

Ivanildo Cesar Torres de Medeiros e ao Comandante do Corpo de Bombeiros Militar, 

Cel. BM Eduardo Araripe Pacheco de Souza, peço que sejam oferecidos aos Policiais 

Militares e Bombeiros Militares Estaduais da ativa e da reserva, exames de saúde 

completo, (avaliação médica total, exames físicos e psicológicos, exames de rotina, 

análises clínicas, exames laboratoriais/específicos), de forma semestral, inclusive 

de avaliação psicológica especializada, considerando os altos índices de estresse e 

riscos na atividade policial e bombeiro militar. 

 

 

JUSTIFICATIVA  

 

       Sabemos que as atividades do policial e bombeiro militar são marcadas por altos 

níveis de estresse constante, risco de morte e esforço físico intenso, tornando 

indispensável o monitoramento constante da saúde do servidor para garantir sua 

capacidade laborativa.  

     O atendimento a esta indicação será de máxima importância aos policiais e 

bombeiros militares, visando dar mais dignidade e um melhor acesso a saúde ao militar 

estadual já que as atividades de ambos focam na manutenção da aptidão física e mental. 

 

     Dê-se ciência a todas as Autoridades acima mencionadas e a toda a Imprensa. 

Sala das Sessões Caruaru, 27 de abril de 2026. 

 

Vereador CABO CARDOSO 

Autor 
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